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MÉTHODE SURRENDER 
Thérapie Bioénergétique 

 

 

Examen final : durée 1 heure. 

 

 

 
Question 1 : 

Quelle est votre définition du « Souffle de Vie » et comment la Méthode 

Surrender se positionne par rapport à ce concept ? 

 

Question 2 :  

Pour quelle raison la vision de Sutherland  d’« un liquide dans un liquide » est-

elle réelle du point de vue anatomique ? 

 

Question 3 : En méthode Surrender que signifie ne rien faire ? 

 

Question 4 : Quels sont les os en contact avec l’ethmoïde ? 

 

Question 5 : 

D’après le Dr Still où commence la maladie et pourquoi ? 

 

Question 6 : 

Pourquoi n'est-il pas indispensable de poser les mains sur la partie douloureuse 

du corps ? Pourquoi le fait-on quand même ? 

 

Question 7 : 

Vous êtes interviewé(e) par un journaliste sur la méthode que vous pratiquez, il 

vous demande de l'expliquer. Que lui répondez-vous brièvement ? 

 

Question 8 : 

Quelles sont les différences entre le système sympathique et le système 

parasympathique ?  Donnez quelques exemples selon les organes. 

 

Question 9 : 

Que voulait dire le Dr Still lorsqu’il écrivait : « Travaillez avec la santé » ? 

 

Question 10 : Quelles sont les trois grandes causes de tensions et comment sont-

elles liées ? 


